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Karta mtodego odkrywcy nr 3

Lekcja zielarstwa w Hogwarcie.

Czego potrzebujesz:
6 kopert w ktorych znajdujg sie:

1. zdjecie rosliny (dyptan, tojad pospolity, mandragora, figa pospolita, krwawnica

pospolita, glistnik jaskoétcze ziele),

2. opis zwigzany z tekstem ksigzki Harry Potter oraz opis leczniczego dziatania.

Moi mtodzi odkrywcy dzisiaj udamy sie w sSwiat wyobrazni. Kazdy z nas styszat o
przygodach Harryego Pottera. Byt uczniem szkoty dla czarodziejow w Hogwarcie. To

z samym Harrym spedzimy czas u pani profesor Pomony Sprout.
Nie mozemy sie spdzni¢ na pierwszg lekcje zielarstwa.

W tle mozna pusci¢ dzwiek:
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Drodzy uczniowie dzisiaj na lekcji mam dla was przygotowane szes$¢ kopert.

W kazdej kopercie znajdziecie trzy informacje. Podzielmy sie na dwie grupy.

Kazda z grup otrzyma po trzy kopert.

Waszym zadaniem bedzie przedstawi¢ te informacje w jak najciekawszy sposoéb.

Mozecie uzy¢ do tego dzwiekonasladownictwa, pantomimy czy modulacji glosu.

Bede stuzy¢ dobrg radg i wskazowkami.

Powodzenial

Pierwsza koperta.

Zdjecie rosliny - dyptam.

W przygodach Harrego Pottera dyptan byt rosling wielokrotnie wymieniang.
Sam Harry miat za zadanie opisa¢ wtasciwosci tego ziela. Znamienng sceng
byta opisana w si6dmym tomie historia Rona, ktéry w czasie teleportacji doznat
rozczepienia. Hermiona uzyta esencji z dyptanu, aby zagoic¢ rane.

Dyptan jest potezng rosling o wiasciwosciach leczniczych oraz
regeneracyjnych. Jego esencja stuzyta do gojenia ran, ale rowniez zmieszany
ze srebrem moégt wyleczy¢ ugryzienie wilkotaka. Stosowany byt do
sporzgdzania wielu eliksiréw.

Dyptam jest rosling, ktéra wystepuje na terenach srodkowej i potudniowej
Europy. Jest objeta ochrong gatunkowg. W przydomowych ogrodkach jest
uprawiana jako roslina ozdobna. Posiada biatorézowe kwiaty o ksztatcie
przypominajgce kielich. Na dtugiej todydze mozemy spotka¢ wiele
pojedynczych kwiatéw. Jest rosling silnie aromatyczng. Wydziela zapach
przypominajgcy potgczenie cytryny i cynamonu.

Stosowany jest jako roslina lecznicza o wiasciwosciach odtruwajgcych i

moczopednych, rozkurczowych oraz wykrztusnych.
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Druga koperta.

- Zdjecie rosliny - tojad pospolity.

- Na jednej z lekcji z profesorem Severusem Snapen, Potter zostat zapytany:
Jaka jest roznica miedzy mordownikiem a tojadem Zzéttym? Catg sytuacje
chciata uratowa¢ Hermiona. Harry jednak nie znat odpowiedzi. Severus
skwitowat Pottera: “Szkoda, stawa to nie wszystko... prawda panie Potter”.
Tojad w Swiecie magii rosnie tylko na dzikich terenach. Wykorzystywany jest
do wazenia eliksiréw, ale liscie rosliny sg bardzo toksyczne. Wykorzystywany
jest do wazenia eliksiru tojadowego, ktéry tagodzi efekty transformacji.

- Tojad pospolity jest rosling wystepujgcg na potkuli potnocnej, réwniez na
terenach Polski. W naszym kraju jest objeta ochrong. Posiada kwiaty o barwie
fioletowej rzadziej zottej. Niektore gatunki tojadu hodowane sg jako rosliny
ozdobne. Wszystkie gatunki tojadéw sg silnie trujgce, dlatego kiedys nazywane
byty mordownikami. Moze by¢ stosowana jako roslina lecznicza, ale pod scistg
opiekg lekarskg. Roslina wykazuje dziatanie przeciwbodlowe, uspokajajgce,
moczopedne, pobudzajgce prace serca i poprawiajgce prace nerek. Kiedy$

uzywano wyciggu z tojadu do grot strzat.

Trzecia koperta.

- Zdjecie rosliny - mandragora.

- Na drugim roku w Hogwardzie uczniowie spotkali sie w cieplarni, aby tam
poznac kolejng rosline, mandragore. Zadaniem Harryego byto rozsadzenie
tego ziela. Na pytanie pani profesor: “Kto zna wifasciwosci mandragory?”,
Hermiona odpowiedziata: W ksigzkach o mandragorach przeczytatam, ze
ozywia spetryfikowanych czyli zamienionych w kamien, to niebezpieczna
roslina, ktéra zabije kazdego kto ustyszy krzyk mandragory.

Bulwa przypomina ksztattem noworodka a jej liscie przypominaty witosy.
Roslina byta dojrzata, gdy zaczeta poruszaé sie w doniczce. Miata dziatanie
silnie pobudzajace.

- Mandragora lekarska pochodzi z obszaru srédziemnomorskiego. Mozna jg

réwniez spotka¢ na terenie Polski w przydomowych ogrodkach. Posiada
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brunatnobiate kwiaty wyrasta na dtugich szyputkach. Ciekawostkg tej rosliny
jest gruby miesisty brgzowawy korzen o dtugosci do 60 cm. Rosline uprawiamy
dla korzenia i jadalnych jagdéd. Posiada wifasciwosci psychoaktywne,
stosowany w produkcji sSrodkéw przeciwbdlowych a szczegdlnie w chorobach

reumatycznych.

Czwarta koperta.

- Zdjecie rosliny - figa pospolita.

- W Harrym Potterze i Komnacie Tajemnic mozemy przeczytac: “profesor Sprout
kazata im przycina¢ abisyryjskie figi. W pewnym momencie Harry podszedt
znane ranczem todyg do kupy kompostu i spotkat przy niej Erniego Macmillana.
Ernie wzigt gteboki oddech i powiedziat bardzo formalnym tonem: -Chce ci tylko
powiedzie¢ Harry ale bardzo mi przykro, ze podejrzewatem ciebie. Wiem, ze
nigdy by$ nie napadt na Hermione Granger i przepraszam za wszystkie
Swinstwa, jakie o tobie....

Jest to magiczna roslina, ktérg mozna spotka¢ w abisynie. Kwiaty figi rosng
wewngtrz owocu; zaréwno owoce jak i kwiaty majg kolor purpurowy. Liscie
rosliny majg wiasciwosci lecznicze a z sokéw sporzgdzane sg eliksiry.

- Figa pospolita inaczej nazywana drzewem figowym rodnie na terenach
sroédziemnomorskich. Jako gatunek zasiany rozprzestrzenit sie na terenach
Australii, Stanéw Zjednoczonych i Ekwadoru. Najwazniejszym dla cztowieka sg
jego owoce figi. Mozna je spozywaC po przetworzeniu, jak i na surowo.
Zaliczamy je do bakali i chetnie uzywamy do ciasta.

Zaleca sie spozywanie owocoOw przy schorzeniach sercowo- naczyniowych i
niedokrwistosci. W Gruzji wywar z lisci uzywany jest do zwalczania

przeziebienia.
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Piata koperta.

- Zdjecie rosliny - krwawnica pospolita.

- Jedyna wzmianka o skrzelozielu mozemy spotka¢ w bibliotece szkolnej, kiedy
to Harry szukat pomocy w czasie turnieju tréjmagicznym. Jest to roslina wodna
wystepujgca w morzu srodziemnym. Z wyglgdu przypomina zwitek dtugich
ogonoéw. Jest to roslina jadalna a po spozyciu nastepuje bolesna transformacja.
Na wysokosci szyi wyrastajg skrzela oraz btony miedzy paliczkami. Dzieki temu
Harry bedzie mogt nurkowac okoto jednej godziny.

- Skrzeloziele nie istnieje, ale mozna powiedzie¢ o innej leczniczej morskie}
roslinie. Krwawnica pospolita wystepuje na terenie Polski. Jest to roslina
wilgociolubna rosngca w skupiskach. Rosnie na mokrych tgkach w rowach i
nadbrzeznych zaro$lach. Posiada drobne rézowate kwiatki. Ziele krwawnicy
suszone cate lub rozdrobnione uzywane jest jako lek przeciwgorgczkowy,
przeciwzapalny i rozszerzajgc naczynia krwionosne. Ma zastosowanie w
produktach kosmetycznych jako srodek, ktory pomaga w nadmiernym

przettuszczaniu sie wiosow dziata przeciwtupiezowo i przeciwtrgdzikows.

Szosta koperta.

- Zdjecie rosliny - glistnik jaskoétcze ziele.

- w Swiecie Harrego znajdziemy rosliny powodujgce powstawanie bagbli. Zmiany
te wygladajg niczym skora poparzona stoncem.
W ksigzce Harry Potter i Ksigze Potkrwi czytamy: Otworzyta ostatnig koperte i
na jej dlonie wytrysneta zottawozielona, cuchngca naftg ciecz, ktéra
natychmiast zaczeta sie wzdymac w wielkie zétte bagble. - Nierozciennczona ropa
czyrakobulwy! Powiedziat Ron, wachaj koperte.... pani Sprout pokazata im
najbrzydsze rosliny, jakie kiedykolwiek widziat. Prawde mowigc, nie bardzo
przypominaty rosliny, juz bardziej wielkie czarne slimaki wytazgce pionowo z
ziemi. Kazda wita sie lekko i pokryta byta duzymi, btyszczacymi bagblami
petnymi z6ttawego ptynu.
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Czyrakobulwa swoim wygladem przypomina czarne $limaki wychodzgce z
ziemi, byta zawita. Jej skora byta pokryta bgblami zawierajgcymi zottawg
substancje wygladem przypominajgca rope. Zapach przypominat nafte. Jest to
magiczna roslina powodujgca w wyniku kontaktu powstanie bgbli. Poprawnie
uzywana mogta wyleczyc tragdzik.

- Glistnik jaskotcze ziele jest rozpowszechnione w strefie klimatu
umiarkowanego w catej Europie. Roslina ma dlugg tradycje zastosowan
leczniczych siegajgcg starozytnosci. Charakterystyczny zéttopomaranczowy
sok mleczny uzywany jest w lecznictwie ludowym do usuwania kurzajek.
Posiada drobne zotte kwiatki osadzone na piecdziesieciocentymetrowej
todydze. Do najciekawszych dziatan mozna zaliczy¢: dziatanie rozkurczowe
miesni gftadkich, dziatanie przeciwwirusowe i przeciwbakteryjne, dziata
podobnie na osrodkowy uktad nerwowy jak morfina powodujgc euforie, ma
dziatanie przeciw alergiczne. Ze wzgledu na wtasciwosci toksyczne leczenie tg

rosling moze by¢ przeprowadzone tylko za wiedzg i pod kontrolg lekarza.
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